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| dver 45 ar har Forever sékt med 5 HYGIEN 34
ljus och lykta Over hela varlden for att hitta
de basta ingredienserna naturen ETERISKA OLJOR 36
kan erbjuda. Dessa tillsammans med de 6

senaste vetenskapliga framstegen anvander
vi i ett enda syfte: att erbjuda dig och
din familj en livsstil i balans.



Introduktion

Framfor dig har du en skattkammare av mjukgorare, aterfuktare, energigivare, UTVALDA INGREDIENSER GOD AFFARSETIK

uppiggare, avkopplare, doftspridare - helt enkelt vanner som far dig att ma Med utgdngspunkt fran naturens egna kaéllor till hdlsa och skénhet Forevers ledstjarna r, och har varit under de senaste 45 &ren,
battre och se bittre ut. har vi med vetenskapens hjélp utvecklat produkter som pé basta att gora det ratta. Vi vill halla en hdg kvalitet och ha hog etik i allt
satt tar tillvara pa Aloe verans mest positiva egenskaper. vi gor. Inte for att det ar trendigt eller for att vi maste — utan for att
vi tror att det ar det enda raka. Vi testar inte vara produkter pa djur,




Kosttillskott
& néring

Hogsta majliga kvalitet

+ Upp till 99,7 % Aloe vera gel

+ Inga konserveringsmedel

+ Utan tillsatt socker eller

sotningsmedel
+ Rik péa vitamin C

Forever Aloe Vera Gel tillverkas
utan tillsatt konserveringsmedel
och ar rik pa vitamin C som
bidrar till immunsystemets
normala funktion och minskar

trotthet och utmattning.

FOREVER ALOE VERA GEL™

Naturell Aloe vera-dryck som bestér av hand-
plockad Aloe vera av hdgsta kvalitet, skérdad
vid perfekt mognad. Innehaller vitamin C och
ar fri fran socker, sétningsmedel, fargdmnen
och konserveringsmedel. Sjélvklart i en miljo-
vanlig férpackning.

340 SEK Artnr 715

1000 ml | Jfr pris 340 SEK /liter

1360 SEK Art nr 71612

12 x 330 ml | Jfr pris 343 SEK/liter

FOREVER ALOE BERRY NECTAR™

Léaskande Aloe vera-dryck med smak av
tranbér och apple. Framstélld av handplockad
Aloe vera av hdgsta kvalitet som skordats
vid perfekt mognad. Innehaller vitamin C och
kommer i en miljévanlig férpackning.

340 SEK Artnr734

1000 ml | Jfr pris 340 SEK /liter

1360 SEK Art nr 73512

12 x 330 ml | Jfr pris 343 SEK/liter

FOREVER ALOE PEACHES™

Fruktig version av var storsaljande Aloe vera-

dryck med smak av sota persikor. Tillverkad

av handplockad Aloe vera av hogsta kvalitet.

Innehaller vitamin C och kommer i en miljo-
vanlig férpackning.

340 SEK Artnr 777

1000 ml | Jfr pris 340 SEK /liter

1360 SEK Art nr 77812

12 x 330 ml | Jfr pris 343 SEK/liter

En dryck som vill ditt basta

Forever Aloe Vera Gel finns i fyra
goda smaker. Testa dig fram och
hitta din favorit.

FOREVER ALOE MANGO™

Aloe vera-dryck med tropisk smak av soldrankt mango.
Tillverkad av handplockad Aloe vera av hdgsta kvalitet
och harlig mangopuré. Innehaller vitamin C och
kommer i en miljiévéanlig férpackning.

340 SEK Artnr 736

1000 ml | Jfr pris 340 SEK /liter

QY

&G

6 LAGER 100 %
SKYDDANDE ATERVINNINGSBART

MATERIAL MATERIAL

3 x FOREVER ALOE VERA-DRYCKER

Forevers storséljande Aloe vera-drycker med vitamin C finns &ven i 3-pack. Nu kan
du alltsa gardera dig och ladda upp med flera forpackningar av din Aloe vera-favorit
sé att du har framover, eller passa pa att testa kitet med de tre olika smakerna.

7153 | 3 x Forever Aloe Vera Gel™
7343 | 3 x Forever Aloe Berry Nectar™
7773 | 3 x Forever Aloe Peaches™
7363 | 3 x Forever Aloe Mango™

7333 | 1 x Forever Combo Tri-Pak
Forever Aloe Vera Gel, Forever Aloe Berry Nectar,
Forever Aloe Peaches

1020 SEK Art nr 7153/7343/7773/7363/7333

3 x 1000 ml | Jfr pris 340 SEK /liter



Kosttillskott
& néring

FOREVER SUPERGREENS™

En aktiv livsstil kan gora det svart att hinna
fa i sig tillrackligt med frukt och gront.
Forever Supergreens ger dig éver 20 gréna
godsaker. Ett gott innehéll av bland annat
vitamin C och magnesium, som b&da
bidrar till normal energiomsattning och till
att minska trétthet och utmattning. Du far
aven vitamin E som bidrar till att skydda
cellerna fran oxidativ stress. Allt forpackat
i smidiga portionspéasar. Ett bekvamt

satt att f& mer vitaminer och mineraler

i kosten.

435 SEK Art nr 621

132 g, 30 x 4,4 g portionsférpackningar
Jfr pris 14,50 SEK /st

FOREVER GARLIC-THYME™

Vitlok och timjan har anvants i tusentals ar.
En daglig dos av kosttillskottet Forever
Garlic-Thyme ger dig cirka 3 gram vitldk och
150 mg timjan — i mjuka och luktfria kapslar.

249 SEK  Art nr 065

100 kapslar | Jfr pris 2,49 SEK /st

FOREVER ABSORBENT-C™

Vi manniskor kan inte sjélva bilda vitamin C,
utan maste fa i oss det via maten. Kost-
tillskottet Forever Absorbent-C ar en citrus-
smakande tuggtablett som innehaller hela
60 mg vitamin C per tablett samt fibrer

i form av havrekli.

241 SEK  Artnr 048

100 tabletter | Jfr pris 2,41 SEK /st

FOREVER FIELDS OF GREENS™

Gronare an sé har blir det inte. | kosttillskottet
Forever Fields of Greens hittar du némligen
bade korngras, alfalfa och vetegras i kombina-
tion med honung och kajennpeppar.

165 SEK Art nr 068

80 tabletter | Jfr pris 2,07 SEK /st

FOREVER FIBER™

Far du i dig tillrackligt med fibrer?

Forever Fiber kan hjéalpa dig med det. En
portion av detta kosttillskott ger dig namligen
hela 6,1 gram kostfibrer — men minimalt med
kolhydrater och kalorier.

267 SEK Art nr 464

30 st portionsforpackningar | Jfr pris 8,91 SEK /st

FOREVER MOVE™

En kropp i balans grundar sig pa flera faktorer
dar motion och kost &r sjélvklara, viktiga delar.
Forever Move &r ett innovativt kosttillskott,
speciellt utvecklat for dig med en aktiv livsstil.
Har kombineras tvd moderna ingredienser av
hog kvalitet; NEM® aggskalsmembran och
BioCurc gurkmejaextrakt.

704 SEK  Art nr 551

90 kapslar | Jfr pris 7,83 SEK /st

FOREVER IMMUNE™ GUMMY

Tuggtablett med 10 vitaminer och mineralen zink.
En multivitamin med helt vegansk formula, helt
fri fran gelatin, och tropisk fruktsmak. Innehaller
bland annat vitaminerna B6, A, B12, C, D och
zink som bidrar till immmunsystemets normala
funktion. Den pigga, orangea fargen kommer
fran blomman safflor, &pple och morot.

466 SEK Art nr 566

60 tuggtabletter | Jfr pris 7,77 SEK /st



751SEK Artnr473

EPA OCH DHA BIDRAR
TILL HJARTATS
NORMALA FUNKTION

FOREVER ARCTIC SEA™

Kosttillskott med ett omega-3-innehall speciellt anpassat for att
efterlikna en kost rik pa fisk och skaldjur. Innehaller en val avagd
kombination av omega-3-fettsyrorna DHA och EPA. Frisk smak
av citron och lime. Fisk- och blackfiskoljan i Forever Arctic Sea
ar certifierad av Friend of the Sea.

- Art nr 376

120 kapslar | Jfr pris 3,13 SEK /st

FOREVER DAILY™

Tva tabletter ger dig dagsbehovet av 12
viktiga vitaminer. Men Forever Daily innehaller
aven 8 mineraler, samt var egen frukt- och
gronsaksblandning som ger dig en mix av 20
olika frukter, bar och grénsaker. Aloe vera gel,
lykopen och koenzym Q10 &r nagra av de
andra ingredienserna. En multivitamintablett
som verkligen gor skl fér namnet!

(238SEK Artnr 439

60 tabletter | Jfr pris 3,97 SEK/st

FOREVER CALCIUM™

Kvinnor, sarskilt medel&lders och &ldre, samt
personer som inte ater mjoélkprodukter kan
behova ett extra tillskott av kalcium. Forever
Calcium tas latt upp av kroppen och innehaller
aven bland annat magnesium, zink och
vitaminerna C och D. Tabletterna &r Iatta att
svélja och har en god vanilismak.

'331SEK Artnr 206

90 tabletter | Jfr pris 3,68 SEK /st

GELARGI+TRIPACK

Uppgradera din dagliga dos Aloe vera — med hjélp av ARGI+.

Pa det viset far du inte bara vitamin C, utan &ven vitamin B6, B12,
folsyra och vitamin D — och aminosyran L-arginin forstas. Dessa
tva pigga produkter trivs tillsammans och hjélps at att stétta din
aktiva livsstil. Kommer i smidiga férpackningar som ar perfekta
att ta med till tréaningen, pa resan eller till jobbet.

Innehall:

+ 3 miniférpackningar Forever Aloe Vera Gel (330 ml)
+ 3 portionsférpackningar ARGI+

+ 3 stycken ARGI+ foldrar

(432SEK Artnr 6236

FOREVER KIDS™

| en stressig vardag ar en naringsmassigt
perfekt kost inte alltid en sjalvklarhet — och
langt ifran alla ungar &lskar gronsaker...
Kosttillskottet Forever Kids innehaller
viktiga vitaminer och mineraler i form av
barnvanliga tuggtabletter med god smak
av vindruvor och persika.

- Art nr 354

120 tabletter | Jfr pris 1,24 SEK/st



Kosttillskott
& néring

FOREVER MARINE COLLAGEN™

Ett exklusivt kosttillskott som verkar inifrén for att ta fram ditt allra vackraste
och fraschaste jag. Férutom kollagen innehéller Forever Marine Collagen dven
vitaminerna C och A, biotin, zink och koenzym Q10. Du hittar ocksa botaniska
ingredienser som acerola, gojibar, svartpepparextrakt och gront te. En fantastisk
laguppstélining med fullt fokus pa hud, har och naglar.

896 SEK Artnr613

450 ml, 30 x 15 ml portionsférpackningar
Jfr pris 29,88 SEK /st

FOREVER IVISION

| Forever iVision har vi koncentrerat oss pa ingredienser med fullt
fokus p& dgon och syn. Hér hittar du till exempel vitamin A och
zink, som béda bidrar till att bibehalla normal synférméaga. Vitamin
C, vitamin E och zink bidrar till att skydda cellerna mot oxidativ
stress. Zink bidrar dessutom till normal omsattning av vitamin A.
Dessutom innehéller Forever iVision ingrediensen Lutemax® 2020
som utsetts till "Best Functional Ingredient 2018” av NutrAward.

395 SEK Art nr 624

60 kapslar | Jfr pris 6,59 SEK /st

FOREVER FOCUS™

Ett kosttillskott med fullt fokus p& koncentrationsforméaga

och prestationsférméga, och att pigga upp dig pa kopet.
Pantotensyra bidrar till normal energiomsattning och var mentala
prestationsférméga, och vitaminerna B6 och B12 bidrar till normal
psykologisk funktion och att minska trétthet och utmattning.
Mineralen zink bidrar till normal kognitiv funktion, som har med
minne, koncentrationsférméga och forméaga att I6sa problem att
gora. Forever Focus innehdller dessutom en hel rad botaniska
extrakt, till exempel ginkgo och guarana. Passar for dig som

vill ha en aktiv livsstil och vara alert hela dagen. Innehéller &ven
Citikolin (Cognizin®).

943 SEK  Art nr 622

120 kapslar | Jfr pris 7,86 SEK /st

414 SEK Artnr 610

FOREVER ACTIVE PRO-B™

Populért och modernt kosttillskott med zink och 8 miljarder
levande mjolksyrabakterier fran 6 olika bakteriestammar, i kapslar
som 4r |atta att svalja och som Ises upp nér de néatt sitt mal.
Paketerade i en smart férpackning, behdver inte kylférvaras och
ar perfekta att ta med péa resan.

30 kapslar | Jfr pris 13,79 SEK /st

VIT?LIZE™ WOMEN

Kosttillskott framtaget speciellt for kvinnans
behov. Vitaminerna C, D och E, liksom
B-vitaminerna B6, B12 och folsyra ar alla
viktiga vitaminer. | detta kosttillskott
kombineras de med bland annat jarn och
var egen frukt- och ortblandning.

376 SEK Art nr 375

120 tabletter | Jfr pris 3,13 SEK/st

VITG'LIZE™ MEN

Ett kosttillskott med fullt fokus pa mannens
hélsa och véalbefinnande. Tva kapslar ger
dagsbehovet av de viktiga vitaminerna C, D,
E och B6 samt mineralerna selen och zink.

356 SEK Art nr 374

60 kapslar | Jfr pris 5,94 SEK/st



Kosttillskott
& néring

230 SEK  Art nr 207

FOREVER BEE PROPOLIS™

Direkt fran bikupan till dig. Propolis &ar ett &mne
som bin anvander for att skydda sin kupa fran
orenheter. Redan de gamla grekerna var val bekanta
med propolis, och det ségs ocksa vara frén dem
som namnet kommer: pro polis = fér staden.

437 SEK  Art nr 027

60 tabletter | Jfr pris 7,29 SEK/st

FOREVER BEE POLLEN™

Bikupan gébmmer mer &n guldgul honung som vi
kan ha gladje av — s&som pollen fran vilda blommor
som samlats in av flitiga bin for att bli till ett kosttill-
skott i smidig tablettform f6r dig.

209 SEK Art nr 026

100 tabletter | Jfr pris 2,09 SEK /st

FOREVER ROYAL JELLY™

Ett kosttillskott vardigt en drottning. | bikupan
matar bina sin drottning med en egentillverkad
specialkost: Royal Jelly.

452 SEK Art nr 036

60 tabletter | Jfr pris 7,54 SEK /st



Tréning &
viktkontroll

FOREVER ULTRA™

God shake med hogvardigt sojaprotein, viktiga
vitaminer och mineraler. Maximalt med néring och
minimalt med kalorier gor att den passar lika bra
som maltidsersattning vid viktkontroll som till mellan-
mal, proteintillskott efter traningen eller nar du helt
enkelt &r sugen pa nagot gott. Blandas med mjolk
(eller vatten). Valj mellan tva goda, naturliga smaker:
vanilj eller choklad. 15 portioner.

298 SEK Art nr 470

Vanilj | 375 g | Jfr pris 794 SEK /kg

298 SEK Art nr471

Choklad | 405 g | Jfr pris 735 SEK/kg

21 GRAM
PROTEIN PER
PORTION

FOREVER THERM™

Kosttillskott med fullt fokus pé ork och for-
brénning. Innehaller atta vitaminer, daribland
vitaminerna C, B2, B6, B12 och pantotensyra.
Forever Therm innehéller &ven extrakt av bade
gront te, kaffe och guarana.

412 SEK  Art nr 463

60 tabletter | Jfr pris 6,87 SEK /st

FOREVER FASTBREAK™

LAckert 6verdrag med chokladsmak, smakrikt jordnétssmaor
inuti och en hint av havssalt — FastBreak ger dig ett gott
mellanmal i farten. Fungerar utméarkt som extra proteintillskott
i samband med traningen. Hela 11 g protein och 3 g fibrer
per bar ger en skén mattnadskansla.

631 SEK Art nr 520

56 g x 12 | Jfr pris 52,56 SEK /st

FOREVER PLANT PROTEIN™

Ett boostande proteintillskott som ger dig inte mindre én

17 gram protein per portion. Art- och pumpaproteinet bidrar till
att bibehalla normal muskelmassa. Helt vegansk formula som &r
bade mjolk- och sojafri. Blanda, skaka, drick - sé enkelt fixar du
ett snacks som inte bara &r gott utan dessutom perfekt for dig
som &r noga med vad du stoppar i dig. Passar for dig som lever
ett aktivt liv och vill ha ett proteinrikt mellanmal efter traningen.
Eller for dig som vill ha nagot snabbt, gott och enkelt i farten.

629 SEK Art nr 656

390 g | Jfr pris 1613,53 SEK /kg

Paketet innehaller:

+ Forever Therm Plus — 12 tabletter
Ett kraftfullt kosttillskott med vitaminerna B12, som bidrar till
normal @&mnesomsattning, och C, som bidrar till att minska trott-
het och utmattning for att hélla uppe en halsosam energiniva.

+ Forever DuoPure — 8 tabletter
Med kolin som bidrar till att bibehalla normal leverfunktion, och

vitamin B6 som bidrar till normal protein- och glykogenmetabolism.

+ Forever Multi Fizz — 4 brustabletter
Hjalper dig hélla uppe vétskebalansen genom att ge en
bubblande smakboost till ditt vatten. Den innehaller &ven
vitaminerna C, B och E.

+ Forever LemonBlast — 4 paket
Botaniska ingredienser med gurkmejapulver. Innehaller mag-
nesium som bidrar till att bibehéalla normal elektrolytbalans och
normal psykologisk funktion.

DX4™

DX4 &r ett 4-dagarsprogram som hjélper dig att hitta balans och ge din
kropp en nystart med hjélp av sju kosttillskott, dvningar fér mindfulness
och kostrad. Programmet innehdller allt du behdver for att hjalpa din
kropp att fungera optimalt, inklusive kosttillskott som stodjer véatskebalans,
energi och metabolism. Nar du genomfér DX4 kickstartar du din hélso-
resa genom att halla uppe dina naturliga energinivaer och optimera ditt
naringsintag. DX4 gor dig mer medveten om ditt forhallande till mat och
hur du tar hand om din kropp, samtidigt som du far hjélp pa din vag
mot djupare vaiméende.

+ Forever Sensatiable — 32 tuggtabletter
Forever Sensatiable innehaller glukomannan, ett fiber som
binder vatten.

+ Forever Plant Protein — 1 pase
Ger hela 17 gram protein per portion. Helt vegansk formula som
4r bade mjolk- och sojafri. Art- och pumpaproteinet bidrar till att
bibehélla normal muskelmassa.

+ Forever Aloe Vera Gel — 4 x 330 ml
Bestér av den finaste innergelén av handplockad Aloe vera
av hdgsta kvalitet. Innehaller vitamin C, vilket bidrar till immun-
systemets normala funktion.

1567 SEK  Art nr 659



Tréning &
viktkontroll

Allt du behover fér en livs-
stil i balans. Upptack
Forever F.I.T. - det smarta
programmet som i tre enkla
steg hjalper dig kontrollera
din vikt och skapa en hélso-
sammare livsstil, oavsett
din aktuella dagsform.

VITALS™

Ett smart baspaket som forenklar vagen till valmaende pé daglig basis. Innehaller fem

av vara mest populéra kosttillskott.

Paketet innehaller:

+ 715 Forever Aloe Vera Gel, 1 liter x 4 eller
734 Forever Aloe Berry Nectar, 1 liter x 4 eller
777 Forever Aloe Peaches, 1 liter x 4

+ 439 Forever Daily x 1, 60 tabletter
+ 610 Forever Active Pro-B x 1, 30 kapslar
+ 376 Forever Arctic Sea x 1, 120 tabletter

+ 473 ARGI+ x 1, 300 g,
30 x 10 g portionsférpackningar

2925 SEK  Art nr 6279

med Forever Aloe Vera Gel

2925 SEK  Art nr 6281

med Forever Aloe Berry Nectar

2925 SEK  Art nr 6283

med Forever Aloe Peaches

Paketet innehaller:

+ 715 Forever Aloe Vera Gel, 1 liter x 2 eller
734 Forever Aloe Berry Nectar, 1 liter x 2 eller
777 Forever Aloe Peaches, 1 liter x 2

+ 470, 471 Forever Ultra x 1
(Valj mellan vanilj- eller chokladsmak,
375 g resp. 405 g)

+ 464 Forever Fiber x 1,
30 portionsférpackningar

+ 463 Forever Therm x 1, 60 tabletter
+ Handbok x 1

Paketet innehaller:
+ 715 Forever Aloe Vera Gel, 1 liter x 2

+ 470, 471 Forever Ultra x 1
(Valj mellan vanilj- eller chokladsmak,
375 g resp. 405 g)

+ 464 Forever Fiber x 1,
30 portionsforpackningar

+ 463 Forever Therm x 1,
60 tabletter

+ Handbok x 1

cgml

C9 ar programmet som pa nio dagar kan hjélpa dig att kickstarta din
resa mot ditt halsosammare jag. Det ar effektivt, enkelt att félja och ger
dig verktygen du behdver for att starta din féréandring — idag.

6267 | Forever Aloe Vera Gel/Vanilj

6269 | Forever Aloe Vera Gel/Choklad
6271 | Forever Aloe Berry Nectar /Vanilj
6273 | Forever Aloe Berry Nectar/Choklad
6275 | Forever Aloe Peaches/Vanilj

6277 | Forever Aloe Peaches/Choklad

1627 SEK

F15™

F15 bestéar av tre kompletta kost- och traningsprogram. Du véljer mellan
programmen Beginner 1&2, Intermediate 1&2 och Advanced 1&2 beroende

pa hur din aktiva livsstil ser ut. Varje program ar uppdelat i tva nivaer, och

varje niva ar pa 15 dagar vardera.

Varje F15-program ar séarskilt utformat for att ge dig de verktyg som behdvs

for att du ska lyckas gdra en livsstilsférandring fér din hélsas skull. Programmet
ar komplett med noggrant utvalda produkter foér en aktiv livsstil, tréningsscheman,
traningsvideos, hélsotips och kostrad, som kommer att hjalpa dig att halla dig

pa din halsosamma bana.

6285 | Beginner 1&2/Vanilj

6291 | Beginner 1&2/Choklad
6287 | Intermediate 1&2/Vanilj
6293 | Intermediate 1&2/Choklad
6289 | Advanced 1&2/Vanilj

6295 | Advanced 1&2/Choklad

1627 SEK



Hudvard

infinite by Forever™
hydrating cleanser

Latt, fuktgivande och mild rengéringslotion som tar bort orenheter
sadsom smuts, fett och slaggprodukter. Verkar med omsorg for den
kansliga huden i ansiktet och &r effektiv utan att torka ut. Med Aloe vera,
solrosfrolja, arginin samt rengérande dmnen baserade pé appel-
aminosyra och glycin. Parfymfri.

330 SEK Art nr 554

118 ml

infinite by Forever™
collagen complex

Vi vet alla att skdnhet inte bara handlar om utsidan. Detta moderna
kosttillskott innehéller bland annat hydrolyserat marint kollagen,
ceramider, melonkoncentrat, biotin och vitamin C.

583 SEK Art nr 556

60 tabletter | Jfr pris 9,72 SEK/st

infinite by Forever™ Set

Genom att kombinera vart kosttillskott for hud med hudvéardsprodukter
som innehaller revolutionerande och kraftfulla ingredienser, &r detta kit
ett maste for alla som bara vill ge sin hud det allra basta.

Paketet innehaller:

+ 554 infinite by Forever hydrating cleanser 118 ml

+ 556 infinite by Forever collagen complex 60 tabletter
+ 555 infinite by Forever firming serum 30 ml

+ 558 infinite by Forever restoring creme 48,2 g

2137 SEK  Art nr 553

infinite by Forever™
firming serum

Kraftfullt anti-aging-komplement till din ansiktskram. H6g koncentra-
tion av aktiva &mnen som tillfér extra mycket fukt, mjukgér huden och
minskar upplevelsen av fina linjer. Med Aloe vera, peptider, jastextrakt,
vassleprotein, natriumhyaloronat och arginin. Parfymfri.

654 SEK  Art nr 555

30 ml

infinite by Forever™
restoring créme

En latt och mycket aterfuktande anti-aging ansiktskram med Gver

15 hudvardande ingredienser, sdsom Aloe vera, acai, granatapple,
betaglukan, centipeda cunninghamii och rédbetsextrakt. Jamnar ut hud-
tonen, mjukgdr och aterfuktar for en ungdomlig kénsla.

730 SEK Artnr 558

482 g



Hudvard

QOW

dally skincare system

Om du lagt marke till ordet gel i varje produktnamn
for Sonya ar det for att vi har skapat en samverkande

produktlinje med en gel-bas. Denna vetenskapligt

avancerade barare ar idealisk for kombinationshud och
levererar all Aloe vera, all fukt och alla de botaniska

ingredienser vi laddat Sonya daily skincare system med,
utan att din hud kanns tung eller fet.

Sonya™
refreshing gel cleanser

Den nya generationens gel-baserade ansikts-
rengdring har en mjukt I6ddrande formula for
en uppfriskande kansla, samtidigt som den
rengdr varsamt och effektivt — utan att torka ut
huden. Innehaller bland annat kokosnét och
brudsléja som rengér och vardar. Var Aloe vera
tillsammans med mjukgdrande ingredienser
som kallpressad olja fran baobabtradets fron
gor aven din hud len och aterfuktad.

296 SEK Art nr 605

118 ml

Sonya™
illuminating gel

Yngre hud har en naturlig lyster. Med hjélp av
inkapslade peptider och exotiska botaniska
ingredienser gor var snabbabsorberande gel
att huden framstar som ungdomligt frasch.
Lakritsrot och en unik blandning av alger
hjalper till att jamna ut hudtonen och ljusa upp
aldersflackar, medan extrakt av rodklover
bidrar till att minska intrycket av stora porer
s& att din hy far en strélande lyster.

280 SEK Art nr 606

28,39

Sonya™
refining gel mask

Upptack innebdrden av akta skénhetssomn.
Denna gel stéttar huden genom att balansera
oljighet och leverera fukt. Allt for att du ska
kunna vakna upp till en hud med klarare,
fraschare utseende. Innehéller bland annat
oljor fran morotsfrod, basilika, sojabéna och
den indiska 6rten davana, samt hudvéardande
apple och rédkldver, som aven har en upp-
stramade effekt.

296 SEK Art nr 607

59 ml

Sonya™
soothing gel moisturizer

Lugnande fuktkram som fullkomligt smélter
in i huden, samt vardar och jamnar ut hud-
tonen. Naturliga vaxtextrakt och oljor, som
jojoba och oliv, gor att huden kanns extra
smidig. Lagg dartill vardande apple, sét apelsin
och granatépple, fuktighetsbevarande fikon
och fruktextrakt fran vitt mullbar som verkar
som antioxidant. Anti aging-ingredienser som
linolsyra och hydrolyserat kollagen bidrar
aven till den skona upplevelsen.

325 SEK Art nr 608

59 ml

Sonya™
daily skincare system

En hudvardsserie speciellt amnad for kombi-
nationshudens véxlande behov — hud som de
flesta kallar "normal”. Hérliga gel-baserade
produkter som &r latta och skoéna att anvanda,
kladdar inte och ger en frasch kénsla. De inne-
héller en hog koncentration av Aloe vera

och andra hudvardande botaniska ingredienser
som tillsammans bidrar till att forbattra
hudens utseende och gor den mjuk, smidig
och aterfuktad.

Necesséren innehaller:
+ 605 Sonya refreshing gel cleanser 118 ml

+ 606 Sonya illuminating gel 28,3 g
+ 607 Sonya refining gel mask 59 ml

+ 608 Sonya soothing gel moisturizer 59 ml

1075 SEK  Art nr 609



Hudvard

Var och en av dessa produkter har tagits fram for ett
sarskilt andamal. Om du anvander dem i din dagliga
rutin kan du vara saker pa att du gor ditt basta for att
varda din hud.

aloe activator

Framtagen for att anv&ndas med ansikts-
masken Mask Powder, men ar ocksé en mild,
vardande allroundprodukt. Skont svalkande
och lugnande vid till exempel pasar under
ogonen. Innehaller huvudsakligen Aloe vera
och allantoin.

167 SEK Art nr 612

130 ml

awakening eye cream

Aterfuktande 6gonkrdm som ger ett silkeslent
resultat. Fraschar upp och ger huden runt
6gonen en ungdomligare kénsla. Med Aloe vera,
peptider, mikroalger, hydrolyserat kollagen,
jojobaolja och rédbetsextrakt.

229 SEK Art nr 561

21g

aloe bio-cellulose mask

Lyxig intensivt aterfuktande mask av bio-
cellulosa méattad med serum som innehaller
var finaste fuktighetsbevarande Aloe vera
och natriumhyaluronat. Dessutom berikad med
hudvéardande koffein och zinkglukonat, upp-
stramande hastkastanj samt extrakt av gront
te som vardar din hud. Latt att anvanda och
ger en boost av stralande, aterfuktad hud med
en ungdomlig lyster.

662 SEK Art nr 616

5 x 25 g | Jfr pris 132,38 SEK/st

protecting day lotion
SPF 20

Svepande latt ansiktslotion med solskyddsfaktor

20. Forbéattrad formula som absorberas
snabbare. Med bland annat det fysikaliska
solfiltret zinkoxid, Aloe vera, mjukgérande
solrosolja och vardande tkendadelolja.
Candelillavax ger protecting day lotion en
mjuk konsistens som absorberas snabbt
och sveper latt dver huden utan att kladda. Ater-
fuktar, mjukgor, vardar och blockerar mot solens
skadliga UVA- och UVB-strélar. Anvand garmna
som komplement till hudvardsserierna Sonya
daily skincare system och infinite by Forever.

460 SEK Art nr 645

60 ml

hydrating serum

Hyaluronsyra ar en kraftfull terfuktare som
kan hélla 1000 génger sin vikt i vatten.

| hydrating serum hittar du inte mindre an fyra
olika typer av hyaluronsyra som samarbetar fér
att bade aterfukta hudens yta och dessutom
bibehalla fukten fran insidan. Fettsyror fran
kokosnot och sheasmor gor att serumet full-
komligt smalter in i huden. Innehéller &ven
hudvéardande Aloe vera, extrakt frdn mimosa-
trad och vitt te samt fuktbindande sndsvamp.

441 SEK Artnr618

50 mi

smoothing exfoliator

For en fraschare, jamnare kénsla. En effektiv
och samtidigt skonsam exfoliator, som hjélper
huden att avidgsna ddda hudceller for att ge
plats for nya. Rengor, vardar, aterfuktar och
mjukgdr. Med Aloe vera, jojobapérlor, bambu-
pulver samt papaya- och ananasenzym.

229 SEK Art nr 559

60 ml

balancing toner

Ett behagligt, balanserande ansiktsvatten
som vardar och stabiliserar pH-balansen

i huden. Fraschar upp, lugnar huden och
aterstaller fuktbalansen. Med Aloe vera,
betaglukan, natriumhyaluronat, karragen-
tdng samt extrakt av vitt te och gurka.

274 SEK  Art nr 560

130 ml



Hudvard

MASK POWDER

Absorberande och exfolierande ansiktsmask som
ger en frasch, rosig hy. Innehéller en kombination
av effektiva ingredienser som avlagsnar déda hud-
celler och orenheter och samtidigt har en lugnande
effekt pa huden. Anvand gérna tillsammans med
aloe activator.

233 SEK Art nr 341

29¢

SONYA™
ALOE DEEP MOISTURIZING CREAM

Oslagbart aterfuktande kram for hud som behdver
lite extra omvardnad. Passar utmarkt som nattkram

for alla hudtyper och som dagkram for torr/normal hy.

Med bland annat Aloe vera, oljor frin macadamiandct
och solrosfrén, samt tallbarksextrakt.

368 SEK Art nr 311

7149

FOREVER
ALPHA-E FACTOR™

Vardande kur som ger din hud ny spénst.
Vitaminerna A, C och E, kamomillextrakt och
gurkortsolja &r nagra av ingredienserna som
gor trott hud frasch, sléat och smidig igen.
Passar aven émtalig hy.

505 SEK Art nr 187

30 mi

R3 FACTOR™

Exfolierar bort déda hudceller fran hudytan

s att nybildningen av friska celler underléttas.
Aterstaller hudens fuktbalans och elasticitet.

Med bland annat Aloe vera, AHA-syror, vitaminerna
A, C och E samt kollagen.

505 SEK Art nr 069

56,79



Hudvard

ALOE VERA GELLY

Torr hud, solbrénna eller kliande insektsbett?
Aloe Vera Gelly innehaller stabiliserad Aloe vera
gel som snabbt absorberas av huden och
verkar lugnande, vardande och fuktighets-
bevarande. Anvand pa hud dar den behdvs,
fran topp till ta.

228 SEK Art nr 061

118 ml

FOREVER ALOE SCRUB™

En riktig djuprengdring med Aloe vera som
ar mild nog att anvandas varje dag. Med hjélp
av parlor av ren jojobaolja aviagsnar Forever
Aloe Scrub dbda hudceller och smuts och
plockar fram en ren och aterfuktad hud.

240 SEK Artnr238

99 g

ALOE PROPOLIS CREME

En av vara mest populéra produkter, utmérkt
for torr hud 6ver hela kroppen. Bade mjuk-

gbrande och fuktighetsbevarande med bland
annat propolis- och kamomillextrakt och med
en kramig konsistens och hérlig honungsdoft.

302 SEK Art nr 051

113 g

ALOE COOLING LOTION

Kylande lotion med Aloe vera, eukalyptus och
mentol. Smarj in rikligt pé utsatta omraden som
nacke, axlar, rygg eller ben vid behov. Kan aven
anvandas i samband med fysisk aktivitet.
Kyler snabbt utan att kladda.

189 SEK Art nr 564

118 ml

ALOE MOISTURIZING LOTION

Silkeslen lotion som gdr din hud mjuk och
smidig. Férutom Aloe vera innehéaller den
bland annat effektiva hudvardande &mnen
som aprikoskarneolja och jojobaolja samt
antioxidanten vitamin E. Passar lika bra for
ansiktet som fér hela kroppen. Latt och
behaglig doft.

228 SEK Art nr 063

118 ml

ALOE MSM GEL

Skén massagegel med lugnande och star-
kande egenskaper. Innehaller bland annat
MSM metylsulfonylmetan, en organisk svavel-
férening som finns i nastan alla levande
organismer, och Aloe vera.

353 SEK Art nr 205

118 ml



Hudvard

262 SEK Artnr 617

ALOE FIRST™

Skoén spray med Aloe vera, propolis och
utvalda drter som svalkar och lugnar din hud.
Till exempel efter en dag i solen, efter ett
insektsstick eller som en fuktgivande ansikts-
spray. Passar ocksa fint for har och hérbotten.

302 SEK Art nr 040

473 ml

FOREVER ALOE LIPS™

Hall leendet i form i alla vader! Kombinationen av Aloe vera, jojobaolja och

bivax gor dina l&ppar mjuka och lena och skyddar dem mot vader och

vind. Kan ocks& anvéndas pé nagelband och vid kldda av insektsstick.

53 SEK Art nr 022

4,259

GENTLEMAN’S PRIDE™

Frésch, maskulin doft fér Less is more-mannen.
Uppfriskande after shave-lotion med bland
annat Aloe vera, rosmarin och gurka som
varsamt lugnar och aterfuktar din hud — och
gor den harligt mjuk och len.

228 SEK Artnr 070

118 ml



Hudvard

Vardeg®?’

ALOE EVER-SHIELD™

Behall den rena, frascha kanslan! Aloe Ever-Shield ar

en bade skonsam och effektiv deodorant med en mild
doft som passar bade honom och henne. Helt fri fran
aluminiumklorid. Kladdar inte, och ger inga flackar

pa kladerna.

110 SEK  Art nr 067

92,1g

ALOE AVOCADO FACE & BODY SOAP

Mild, fuktighetsbevarande tval med avokadosmdor som
passar alla hudtyper. Rengér bade skonsamt och effektivt
och har en oemotstandligt uppfriskande citrusdoft.

75 SEK Artnr 284

142 g

ALOE LIQUID SOAP

Unna dig en tval som ger en lyxigt ren
och skén kénsla, utan att torka ut din
hud. Aloe Liquid Soap kombinerar
Aloe vera, arganolja och jojoba med
naturligt rengérande @mnen framstallda
frén kokosnot. Passar for hela kroppen
— for hela familjen. Doftar frascht och
gott, och inte for starkt.

244 SEK  Artnr 633

473 ml



Hudvard &
harvard

ALOE-JOJOBA SHAMPOO

Kramigt och éaterfuktande schampo med Aloe vera och
jojobaolja, en beprévad kombination som vardar bade har
och hérbotten och dessutom &r bade fuktighetsbevarande
och mjukgdrande. Fritt fran sulfater och innehéller dven
arganolja, nyponolja och panthenol (vitamin B5).

Passar perfekt ihop med Aloe-Jojoba Conditioner.

274 SEK Art nr 640

206 ml

ALOE-JOJOBA CONDITIONER RINSE

Ett balsam med kraftfull och samtidigt skonsam formula.

Fritt fran silikoner. Aloe vera och jojoba &r en beprovad
kombination som vardar bade hér och harbotten och

dessutom &r bade fuktighetsbevarande och mjukgérande.

Innehéller &ven arganolja och nyponolja.
293 SEK Artnr 641

296 ml

ALOE BODY WASH

Mild och samtidigt effektiv rengéring for hela kroppen.
En pH-balanserad tval med jojobaoclja och arganolja som
hjélper till att halla huden aterfuktad. Rengbrande &mnen
frén kokos ger ett rikt skum. Innehaller sjélvklart var
hogkvalitativa Aloe vera. Med en frisk doft av 6rter som
passar bade henne och honom. Foér alla hudtyper.

284 SEK Art nr 646

236 ml

ALOE BODY LOTION

En latt formula som I&ser in fukten i huden samtidigt som
den skyddar och stérker. Absorberas snabbt och ger ett
silkeslent resultat. Forutom Aloe vera innehéller den aven
jojobaolja, arganolja och aminosyran arginin som finns na-
turligt i huden och hjalper till att aterfukta och mjukgora.
For alla hudtyper med en latt blommig doft.

287 SEK  Art nr 647

236 ml



Hygien

Bud e de

FOREVER
BRIGHT™ TOOTHGEL

Aloe vera-baserad tandkrdm som rengér
effektivt, samtidigt som den vardar tandkott
och slemhinnor, och ger en frisk andedrakt
som varar lange. Extra bra for kéansligt
tandkoétt. Innehéller inte fluor.

117 SEK  Art nr 028

130 g

FOREVER HAND SANITIZER™

Desinficerar effektivt dina hander. Samtidigt tar
lugnande Aloe vera och aterfuktande honung hand
om din hud. L&mnar efter sig en doft av citrongras
och lavendel. Paketerad i en liten, smidig flaska
som gor att du alltid kan ha den néra till hands.

47 SEK  Artnr 318

59 ml



Naturerts

FOREVER™ ESSENTIAL OILS
PEPPERMINT

Eterisk pepparmyntsolja som har en kylig och
frisk mintdoft med en behagligt s6t grundton.
Forever Essential Qils Peppermint extraheras
frdn plantor som har odlats och skordats fran
gérdar vid foten av Himalaya i Indien, dar
klimatet och jorden ger kraftig pepparmynta
av hogsta kvalitet.

230 SEK Artnr 508

15 ml

FOREVER™ ESSENTIAL OILS
LAVENDER

Eterisk lavendelolja fér en lugn och avslappnad
kansla. Doften inleds friskt, fruktigt och 6rtigt
for att sedan Gvergé i en mjukare, traigt blommig
och klassiskt bittersét ton. Forevers lavendel
odlas och skdrdas i Bulgarien, dar ideala
odlingsforhallanden gor att vi far lavendelolja
av hogsta kvalitet.

331 SEK Artnr 506

15 ml

VI RESER JORDEN RUNT
FOR ATT FINNA DE
BASTA OCH RENASTE
INGREDIENSERNA

FOREVER™ ESSENTIAL OILS
LEMON

Eterisk olja med hérlig doft av citronzest:
syrlig och frisk med liten sétma. Upplyftande
och energisk doft. Forevers citroner skérdas
for hand och lagras forsiktigt tills de nér perfekt
mognad. P4 sé vis blir citronerna saftigare och
producerar eterisk olja av hdgsta kvalitet.

189 SEK Art nr 507

15 ml

FOREVER™ ESSENTIAL OILS
DEFENSE

En uppfriskande doftsymfoni bestédende av
naturens renaste kryddnejlika, apelsin, kanel,
rosmarin, frankincense, eukalyptus och
enbér. Doften upplevs som varmande, kraftfull
och starkande.

340 SEK Artnr510

15 ml

MINDRE AN 1%

AV ALLA JORDENS
VAXTER PRODUCERAR
ETERISKA OLJOR

FOREVER™ ESSENTIAL OILS
GIFT PACK

Dofter paverkar oss alla, och genom att valja doft efter tillfalle
kan du sjalv paverka hur. Har far du prova fyra olika eteriska oljor,
en perfekt introduktion till aromaterapi.

1091 SEK  Art nr 512

4 x15 ml



Kvalitet och omsorg

Vara produkters hdga kvalitet bekraftas av de certifieringar och
kvalitetsmérkningar vi fatt runt om i varlden. Forever var forst
med att fa International Aloe Science Councils Seal of Approval.
Méanga produkter &r certifierade enligt Kosher Rating och Halal.
Alla Forevers kosmetiska produkter som &r testade hos
Dermatest har fatt resultatet EXCELLENT.

Ett socialt engagemang &r ocksa viktigt for oss. Darfor ser vi till
att vra medarbetare har en bra och séker arbetsmiljé. Och
eftersom vi vet att varlden &r stdrre an Forever samarbetar vi &ven
aktivt med olika hjalporganisationer och humanitéara projekt.

foreverliving.se
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